
スタッフ紹介
今年度より、アクアゆめクラブの
一員として働かせて頂くことにな
りました、菊地優太と申します。
教室ではアクアドリームスを担
当しております。運営やイベント
等を通して多くの方々とふれあ
い、スポーツでよりよい「まちづ
くり」に尽力していきますので、こ
れからよろしくお願い致します。

現在も

社会人チームで

野球をしています！

第68回　地区対抗野球大会

暖かくなり、体を動かしやすい季節になり
ました。当クラブが関わる様々なイベント
が予定されています。スタッフを見かけ
たら、気軽にお声がけくださいね♪

8日
5

3年ぶりに開催する今回の大会は、交流試合とな
ります。野球場と第１スポーツ広場で熱戦が繰り
広げられます。

アクア運動チャレンジ（年5回）29祝
4

遊びを取り入れながら、様々な体の動かし方を
楽しく学びます。興味のある方は、この機会に
お友だちを誘って
ぜひご参加ください！

出張体力測定 in 住民健診
町の住民健診に来られた方を対象に、公民館の
ホールにて簡単な体力測定を行います。
この機会に、握力や体のバランスをチェックして
みませんか。

13金
5 27金
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春のテーマ：楽しく体を動かして、運動神経アップ！

いきいき・木曜クラスいきいき・水曜クラス

エンジョイサッカー エンジョイバドミントンキッズ

令和4年度
教室スタート！
令和4年度

教室スタート！
仲間と一緒に

元気にスポーツを
楽しみましょう！！

イベント予
定

硬式テニスソフトテニスサークルアクアドリームス


